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STOYVURDERING
Prosjekt: Bolig Valdresvegen 67 — Nord Aurdal Kommune
Vedrerende: Stgyvurdering
Utarbeidet av: siv.ing. Gert Berg Knudsen Dato: 11.06.2018

Pa foresporsel fra SBG Byggprosjekt AS er det foretatt beregning av steyforhold for planlagte bolig i
Valdresvegen 67 i Nord Aurdal Kommune. Formélet er & vurdere stoyutbredelsen pa omradet i forhold til
gjeldende forskrifter og retningslinjer og vise mulige tiltak for stayskjerming.

1. FORUTSETNINGER:

Beregningene er foretatt ut fra Nordisk beregningsmetode for stay med beregningsprogrammet NoMes 4.5 ut
fra folgende grunnlag:

! [szm;;r kmjt 1457 ADT|

E16: 70 km/t 8100 ADT|

Py
,
55% .

Trafikktallene i Vegdatabanken i kartet under viser trafikktall for i dag. Vi har brukt disse
tallene framdatert 10 ar med 2% ekning pr. ar.

VEGSTREKNING Apt ApT Hastighet Tunge
2018 2028 kigretgy

FV264 1457 1766 50 km/h 10 %

E16 80100 9874 70 km/h 10 %
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e Digitalt kart er oversendt fra Infoland AS.

Det forutsettes at ovennevnte grunnlag er korrekt. Beregningsheyde for stoykotene er satt til 4 m over
bakkeniva i henhold til Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442/2016).
Grenseverdiene for stoysonene skal angis i maleenheten Lgen. Nedre grense for de to staysonene blir da
uttrykt som:

Rgd sone: Nedre grense: Lgen =65 dBA  0og  Lsar =80 dB|
e Gulsone: Nedre grense: Lgn=55dBA og Lsar=700dB

Maleenheter:

Ekvivalentnivd Leen:  A-veid ekvivalent steyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 10/5
dB ekstra tillegg pa natt/kveld. Verdien gjelder som et arsgjennomsnitt.

Maksimalniva Lsar:  A-veid stoynivad malt med tidskonstant ”Fast” som overskrides i 5 % av
hendelsene (bilpassasjer) i lopet av en naermere angitt periode (natt: 23-07), dvs et statistisk
maksimalniva i forhold til antall hendelser.
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Kartet under viser boligenes plassering pa tomta.

Kart 1. Situasjonsplan
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2. FORSKRIFTER OG RETNINGSLINJER:

Ifelge Retningslinje for behandling av sty i arealplanlegging (T-1442/2016) gjelder folgende restriksjoner
for utendgrs stayniva angéende arealbruk i gul og red sone:

e Gulsone: Bygging av boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager ber i
utgangspunktet bare tillates, dersom man gjennom avbetende tiltak som tilfredsstiller grenseverdiene
tilsvarende nedre grense for gul sone (Lgen = 55 dBA).

o I red sone ber det ikke bygges boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og
barnehager. Det ber ogsa vises varsomhet ved annen ny bebyggelse eller arealbruk med steyfelsomt
bruksformal.

I tillegg til ovennevnte retningslinjer gjelder krav i Plan- og bygningsloven av 2008 for innendgrs stayniva
fra utendors stoykilder (i dette tilfelle trafikkstoy). Disse reglene er angitt i Lydforhold i boliger
NS8175:2012 kap. 6 for boliger:

Heoyeste grenseverdier for lydtrykkniva fra utenders lydkilder
Type bygg | Type brukeromréde Malestorrelse Lydklasse
A B C D
Boliger 1 oppholds- og soverom LA ekv,24h 20dBA | 25dBA | 30dBA | 35dBA
I soverom Lamax (kl. 23-07) | 35dBA | 40dBA | 45dBA | 50 dBA
P& uteareal Lgen 45dBA | 50dBA | 55dBA | 65dBA
Tabell 1.

Minstekrav for oppfyllelse av PBL er lydklasse C. Det forventes at inntil 20 % av bererte personer kan bli
forstyrret av lyd og stey, nar kravet i klasse C er oppfylt. Innenders er det folgelig krav til bade ekvivalent og
maksimalt lydniva, mens det utenders bare er krav til ekvivalent lydniva. Kravet til maksimalt lydniva
innenders gjelder mellom kl. 23:00 og 07:00 pa steder med stor trafikk om natten og ikke enkelthendelser. 1
praksis defineres stor trafikk som 10 eller flere hendelser pr. natt.

Maleenheter:

Ekvivalentniva La ekv,2an: A-veid ekvivalent stoyniva malt over et degn, 24 timer.

Maksimalniva Lamax: Heyeste oyeblikksverdi for det A-veide stoyniva malt med tidskonstant
”Fast” mélt i lopet av en hendelse.
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3. BEREGNINGER:

Det er foretatt beregning av steysoner for omrédet. Resultatet er vist i stoysonekart pd neste side. Stoysonene
er beregnet i bdde 4 m og 1,5 m over terreng. Staysonene i 4 m’s hgyde tilsvarer stoynivaet i hoyde med 2.
etasje og 1,5 m tilsvarer stoynivaet i hoyde med 1. etasje og pa uteomrader pa bakkeniva.

Stgysoner Lgen
4 m over terreng

&

STOYSONEKART
Omrade: Valdresvegen 67

Kommune: Nord Aurdal
Utarbeidet: 11.06.2018

Red stoysone
Ny bygning
Eks. bygning

Hoydekoter

Kart 2. Trafikkstgy, staysoner (ekvivalent lydniva.Lgen)
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Stgysoner Lgen

1,5 m over terreng %

STOYSONEKART
Omrade: Valdresvegen 67

Kommune: Nord Aurdal
Utarbeidet: 11.06.2018

Rad staysone
Ny bygning
Eks. bygning

Hoydekoter

Kart 2a. Trafikkstay, staysoner (ekvivalent lydniva.Lgen)

Boligene ligger i gul stoysone. Det skal derfor vurderes om det er behov for stoydempende tiltak.
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4. STOYDEMPENDE TILTAK:

Det mé vurderes om det ma gjennomfores staydempende tiltak for & tilfredsstille kravene i NS8175 (tabell 1)
bade til innenders og utenders lydniva.

Utendars: Kart 2a viser lydnivéet i 1,5 m’s hayde over terreng. Dette tilsvarer lydnivéet pd uteomradet
pa bakkeniva. Det meste av uteomrddet pa baksiden av huset og est for huset er godt skjermet og
tilfredsstiller dermed kravet.

Innenders: Kravet til innenders ekvivalent lydniva er La ekv24n < 30 dBA ifolge tabell 1. Lydnivéene
utenfor fasadene er vist i kart 3. Med vanlig fasadeoppbygging med utvendig GU-gips, innvendig
gipskledning og ca. 250 mm varmeisolasjon vil fasadeisolasjonen" erfaringsvis bli pa Ry+Cy= 38 dB.

Kart 4 under viser lydnivaet utenfor fasaden i hayde med 2. etasje i punktene m1 til m5. Heyeste lydniva blir
LA ckv4n= 67,6 dBA og kravet til fasadeisolasjon blir da Ry+Ci= (67,6-30) = 37,6 dB. Da man kan forvente
at fasadeisolasjonen blir 38 dB vil kravet til innenders ekvivalent lydniva bli oppfylt uten okt
fasadeisolasjon.

Kart 4. Trafikkstay, lydniva ved fasaden ut for 2. etasje (ekvivalent lydniva.La ekv,24n)
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DFasadeisolasjon: Ry+Cy = Lydnivaye — Lydnivaine ,Cy er en korreksjon for at trafikkstey har en annen
frekvenssammensetning enn vanlig stey. I en fasade er det ofte 3 ulike fasadeelementer (vegg, vindu og ventil) og
fasadeisolasjonen er den totale lydisolasjon av disse tre elementene

Tilsvarende beregninger er foretatt for maksimalt lydniva Lamax. Kart 5 pé neste side viser maksimalt
lydniva utenfor fasaden i de samme punktene.

Kart 5. Trafikkstay, lydniva ved fasaden (maksimalt lydniva.Lamax)

Hoyeste maksimale lydniva blir La max= 77,3 dBA. Kravet til fasadeisolasjon blir felgelig Ry+Ci—= (77,3-45)
= 32,3 dB. Med en fasadeisolasjon pa Rw+Cy= 38 dB vil kravet til innenders maksimalt lydniva bli oppfylt
uten gkt fasadeisolasjon.
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5. KONKLUSJON:

Det er foretatt beregning av steyforhold i for planlagte bolig i Valdresvegen 67 i Nord Aurdal Kommune.
Beregningene viser at lydkrav i T-1442 og NS8175 kan oppfylles uten stoyskjerming. Det blir ikke
nedvendig med ekt fasadeisolasjon for & tilfredsstille innenders lydniva.

Gt 8. b

Hamar 11.06.2018 Gert Berg Knudsen
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